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Werken met glaswol 
 
 
Glaswol wordt in de bouw veel toegepast als isolatie en brandwerend materiaal. 

 

Volgens deskundigen van het Directoraat-generaal van de Arbeid geven de vezels 
die vrijkomen bij het werken met glaswol geen verhoogd risico voor de gezondheid. 
Toch is het raadzaam bij het werken met glaswolproducten de nodige 
voorzorgsmaatregelen te nemen om irritaties van huid, ogen en ademhalingswegen 
te voorkomen. 

 

Als u glaswol moet bewerken neem dan de volgende regels in acht: 

- draag altijd uw P2-stofmaster 
- Om irritatie van de huid te voorkomen is het gebruik van handschoenen en 

kleding met lange mouwen aan te raden. 
- Trek na het werken met glaswol uw kleding uit op een goed geventileerde plek. 
- Als u met glaswol heeft gewerkt is het aan te raden voor het wassen eerst uw 

huid met water af te spoelen en vervolgens te wassen met zeep. Dit dient om 
het inwrijven van mogelijk aanwezige glasvezels te voorkomen 

- Bij werkzaamheden op ooghoogte of boven het hoofd is bovendien het gebruik 
van een stofbril en een hoofddeksel aan te raden 

 

Aangezien glaswolproducten normaal voorzien zijn van een afdeklaag komen 
zonder aanraking geen glasvezels vrij. 

 


